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ERIC BERNIER                                                                                                                   

eric.bernier.1@umontreal.ca                                                                                                (263) 384-3050 
Québec (Capitale-nationale) 

PROFIL 

‣ Profil d’intervenant chercheur, ancré dans l’action de terrain et la pratique professionnelle avec le projet 

d’une installation à long terme en Capitale nationale. 

‣ Leadership collaboratif et bienveillance avec et pour la personne accompagnée.   

‣ Personne ressource en soutien aux bénéficiaires et familles des secteurs de la santé, du social et du 

communautaire. 

Maîtrise avancée de la suite office 365 et de l’IA. Français natif / Anglais bilingue. 

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES .......................................................................................................  

STAGIAIRE DE RECHERCHE | Stagiaire                                                                                   | 2025-2026 

Centre de Recherche du Centre Hospitalier de l’Université de Montréal (CRCHUM) 

Politiques de santé, intersectorialité et intégration des soins et services en santé des populations 

• Mener une recherche pour faciliter l’approche intersectorielle services sociaux, soins de santé et soutien 

communautaire. 

• Ancrer la recherche dans la pratique de terrain et l’étude de cas. 

• Rédiger et diffuser des productions scientifiques 

AUXILIAIRE D’ENSEIGNEMENT | Emploi                                                                                        | 2026 

Université de Montréal 

Système de santé et santé des populations (ASA 6754, ASA 6765) et SPU 7001 

• Accompagner les étudiants, évaluer et corriger les examens écrits et oraux. 

 

CHARGÉ DE MISSION | Poste de cadre                                                                                       | 2024-2025 

Agence Nationale d’Appui à la Performance (ANAP), ministère de la Santé, Paris (France)  

Transformation de l’offre en santé et services sociaux 

• Copiloter le réseau des experts et animer des webinaires. 

• Recueillir et analyser des données. 

• Animer et coconstruire des séances de communautés de pratique. 

     

COORDONNATEUR DE RÉPIT | Poste de cadre                                                                         | 2016-2024 

EPAL association, UFCV, ALD, Cap avenir  

Organisation de séjours de répit, loisirs et services de soutien communautaire 

• Coconstruire le projet pédagogique et assurer l’accompagnement socioéducatif. 

mailto:eric.bernier.1@umontreal.ca


Page 2 sur 2 

• Organiser les activités de loisirs et le suivi des traitements. 

• Encadrer les équipes, conduire les projets de service, gérer le budget et la logistique. 

TECHNICIEN ÉDUCATEUR SPÉCIALISÉ | Emploi                                                                | 2020-2023 

Foyer d’hébergement la grande maison, ADAPEI 35 

Milieux résidentiels pour enfants et adultes en situation de handicap mental 

• Coconstruire le projet individualisé de la personne accompagnée. 

• Établir et maintenir une relation éducative favorisant l’autonomie. 

• Coordonner une équipe pluridisciplinaire et travailler en partenariat avec les différents acteurs. 

STAGIAIRE DE DIRECTION | Stage                                                                               | 2023 

EHPAD, France (l’équivalent d’un CHSLD au Québec) 

Stage auprès de la direction d’un établissement d’hébergement pour personnes âgées dépendantes 

FORMATION UNIVERSITAIRE ....................................................................................................................  

Doctorat en santé publique | Systèmes, organisations et politiques de santé                          | Depuis 2025 

École de santé publique de l’Université de Montréal (ESPUM) 

Examens de synthèse validés. En statut de recherche. 

Maîtrise en droit public | Spécialisé en Droit de la santé et droit social                                               | 2025 

Paris Panthéon-Assas Université. Diplômé évalué par le MIFI du Québec 

Mémoire de recherche : Réalités et mise en œuvre du virage domiciliaire au Québec et en France. 

Maîtrise en Direction d’établissements de santé et de services                                                        | 2024 

Université de Bretagne Occidentale. Équivalence WES : Postgraduate Diploma  

Baccalauréat en éducation spécialisée                                                                                                     | 2023 

Académie de Rennes. Diplômé évalué par le MIFI du Québec 

ENGAGEMENT ET LEADERSHIP ................................................................................................................  

‣ Membre étudiant du RQRV, du CReSP, du Centre de recherche du CISSS de Chaudière-Appalaches et de 

CIRANO ; coordination du mentorat solidaire et représentation étudiante au doctorat (ESPUM). 

‣ Récipiendaire de plusieurs bourses compétitives (FRQ, ESPUM et ESP de l’UdeM) et prix de la meilleure 

affiche du GFSP (2026). 

‣ Sapeur-pompier volontaire (2023). 

‣ Bénévolat et service civique à l’AFEV : coordination de bénévoles et accompagnement scolaire et culturel 

d’une jeune (2013). 


