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ERIC BERNIER                                                                                                                     (263) 384-3050 

eric.bernier.1@umontreal.ca                                                                                                  Montréal                                                                        

PROFIL 

Doctorant en santé publique, spécialisé en systèmes, organisations et politiques de santé, je m’appuie sur un 

parcours à l’intersection du terrain, du droit et de la recherche pour analyser les enjeux de gouvernance et de 

transformation des systèmes de santé. 

Méthodes mixtes / R et Python (Positron), shell / Analyse de réseaux et cartographie / Analyse qualitative et 

analyse critique du discours / Suite Office 365 / Français et anglais bilingue. 

FORMATION UNIVERSITAIRE ....................................................................................................................  

Doctorat en santé publique | Systèmes, organisations et politiques de santé                          | Depuis 2025  

École de santé publique de l’Université de Montréal (ESPUM). Examens de synthèse finalisés. 

Master en droit public, spécialisé en droit de la santé et droit social                                                   | 2025 

Université de Paris Panthéon-Assas, avec mention spéciale du jury. Reconnu par le MIFI Québec. 

Maîtrise en Direction d’établissements médico-sociaux et de services aux personnes                        | 2024 

Université de Bretagne Occidentale, avec mention spéciale du jury. Reconnu par WES Canada (Postgraduate). 

Diplôme universitaire en entrepreneuriat et management                                                                   | 2024 

Institut d’administration des entreprises de Brest, avec mention spéciale du jury. 

Baccalauréat en éducation spécialisée                                                                                                     | 2023 

Académie de Rennes. Titre professionnel d’État en pratique de l’éducation spécialisée. Reconnu par le MIFI Québec. 

FORMATION CONTINUE ..............................................................................................................................  

Certification en conduite de recherche responsable                                                                              | 2026 

Centre de Recherche du Centre Hospitalier de l’Université de Montréal. 

Formation à la pratique d’auxiliaire de recherche                                                                                 | 2026 

Université de Montréal. 

MobilizeU – Mobiliser ses connaissances en recherche                                                                          | 2026 

Research Impact Canada et Université de York                                                                                                

DOMAINE DE SPÉCIALISATION .................................................................................................................  

Axes de spécialisation principaux 

❖ Gouvernance et évaluation des politiques de santé. 

❖ Approche intersectorielle en première ligne. 

❖ Vieillissement, perte d’autonomie et politiques du maintien à domicile. 
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Axes secondaires de recherche et d’analyse 

❖ Planification juridique, analyse doctrinale et droit de la santé. 

❖ Performance, conduite du changement et pilotage des organisations. 

❖ Analyse comparée des systèmes de santé. 

 

EXPÉRIENCES ACADÉMIQUES ..................................................................................................................  

AUXILIAIRE D’ENSEIGNEMENT                                                                                         | Automne 2026 

Université de Montréal 

Cours SPU 7001, ASA 6754 et ASA 6765 

AUXILIAIRE D’ENSEIGNEMENT                                                                                           | Hiver 2026 

Université de Montréal 

Système de santé et santé des populations – Cours ASA 6754-MPL-H26 et ASA6754-M11-H26  

➢ Accompagnement et soutien des étudiants. 

➢ Évaluation et corrections des examens écrits et oraux. 

➢ Assistance pédagogique de l’enseignant chargé de cours (suivi hebdomadaire). 

 

STAGIAIRE DE RECHERCHE                                                                                                   | Depuis 2025 

Centre de Recherche du Centre Hospitalier de l’Université de Montréal (CRCHUM).   

Politiques de soins primaires, intersectorialité et intégration des soins et services en santé des populations 

➢ Concevoir et piloter un projet de recherche en collaboration avec la codirection de recherche. 

➢ Concevoir des demandes de financement de recherche. 

➢ Recueillir, analyser et discuter des données de recherche. 
 

 

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES .......................................................................................................  

CHARGÉ DE MISSION                                                                                                                  | 2024-2025                                  

Agence Nationale d’Appui à la Performance (sous tutelle du ministère de la santé, Paris). 

Accompagner la transformation de l’offre en santé et services sociaux. 

➢ Copiloter le réseau des experts et animer des webinaires. 

➢ Recueillir et analyser des données. 

➢ Animer et coconstruire des séances de communautés de pratique. 

 

RESPONSABLE DE SÉJOURS DE RÉPIT                                                                                | 2016 -2024 

Association CAP Avenir, UFCV, Association EPAL, Brest (France). 

Encadrement de séjours adaptés pour personnes en situation de handicap. 
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➢ Coconstruire le projet pédagogique et assurer l’accompagnement socioéducatif. 

➢ Organiser les activités de loisirs et le suivi des traitements. 

➢ Conduire les projets de service et gérer les équipes, le budget et la logistique. 

ÉDUCATEUR SPÉCIALISÉ                                                                                                         | 2020 -2023 

Foyer d’hébergement La Grande Maison, Adapei 35 (Saint-Malo, France). 

Accompagnement éducatif 

➢ Évaluer les besoins des personnes accompagnées et coconstruire leurs projets individualisés. 

➢ Concevoir, mettre en œuvre et ajuster les interventions éducatives visant l’autonomie. 

➢ Coordonner les interventions au sein d’une équipe pluridisciplinaire. 

STAGIAIRE DE DIRECTION                                                                                                      | 2023       

Établissement d’hébergement pour personnes âgées dépendantes (EHPAD), France. 

➢ Stage auprès de la direction, l’EHPAD étant l’équivalent d’un CHSLD au Québec. 
 

BOURSES ET DISTINCTIONS .......................................................................................................................  

❖ Lauréat de la bourse d’excellence du Fonds de Recherche du Québec en Santé (FRQ, B2), Rang 3. 

https://doi.org/10.69777/2009461. 

❖ Lauréat de la bourse de recrutement international des ESP de l’Université de Montréal (2025) 

❖ Lauréat de trois mentions attribuées par jury pour excellence académique (2023, 2024, 2025). 

❖ Prix de la meilleure affiche de 3ème cycle et post-doctorat, journée de la relève du GFSP (2026). 

 

AFFILIATIONS .................................................................................................................................................  

❖ Membre étudiant du Réseau Québécois de la Recherche sur le Vieillissement (RQRV). 

❖ Membre étudiant de « The Canadian Association for Health Service and Policy Research ». 

❖ Membre étudiant du Groupe Francophone en Soins Primaires (GFSP) 

❖ Membre étudiant de la Chaire de recherche (GSK) en gestion optimale des maladies chroniques. 

❖ Membre étudiant du Centre de recherche en santé publique (CReSP). 

❖ Membre étudiant du Centre de recherche du CISSS de Chaudière-Appalaches. 

❖ Membre étudiant du Centre interuniversitaire de recherche en analyse des organisations (CIRANO). 

ENGAGEMENT ET LEADERSHIP ................................................................................................................  

❖ Coordinateur au doctorat en santé publique, AÉÉSPUM (élu, 2026). 

❖ Coordination du mentorat solidaire du programme de doctorat en santé publique (ESPUM, en cours). 

❖ Représentant étudiant au comité du programme de doctorat en santé publique (en cours). 
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❖ Représentant étudiant du doctorat au Département de gestion, d’évaluation et de politique de santé 

(2026). 

❖ Membre du comité scientifique étudiant du congrès de l’AÉÉSPUM (en cours). 

❖ Membre étudiant du comité scientifique de la journée de la relève du GFSP (juin 2026) 

❖ Ambassadeur pour l’Université de Montréal, hiver 2026. 

❖ Représentant élu au conseil d’administration du CROUS (France, 2022 à 2024). 

❖ Sapeur-pompier volontaire au centre d’incendie et secours de Dinard (France, 2023). 

❖ Président du bureau régional des étudiants en travail social d’Askoria (France, 2021). 

❖ Bénévolat et service civique à l’Association de la fondation étudiante pour la ville (AFEV) : 

coordination des étudiants bénévoles et accompagnement d’une jeune dans son parcours scolaire et 

culturel (2013). 

PUBLICATIONS ................................................................................................................................................  

Articles scientifiques 

▪ Bernier, E. (2026). Vieillir chez soi à l’épreuve du droit : l’effectivité du choix du lieu de vie en droit 

français et en droit québécois. Article doctrinal. [Manuscrit en préparation]. 

▪ Bernier, É., Aïssi, F., Diene Faye, C., & Boukari Abdo, S. (2026). Prise de parole des médecins dans 

l’espace public québécois lors des débats entourant le projet de loi n° 2 : une analyse qualitative du 

discours critique [Manuscrit en préparation]. 

▪ Bernier, E., Algoët, A., Sourial, N., Layani, G., Vedel, I., Calafiore, M. (2026). Potentially avoidable 

hospitalisations and primary care: the role of patient experience across Commonwealth countries. 

[Manuscrit en cours de soumission à BJGP Open]. 

Mémoires de recherche soutenus devant jury 

▪ Bernier, E. (2025). Vieillir chez soi : réalités et mise en œuvre du virage domiciliaire. Une étude 

comparée France / Québec. Direction :  Benoît Apollis. Université Paris Panthéon-Assas.  

▪ Bernier, E. (2024). La prise en charge des personnes en situation de handicap vieillissantes : comment 

les établissements d’hébergement pour personnes âgées dépendantes peuvent-ils adapter leurs 

structures et services aux besoins spécifiques des personnes handicapées vieillissantes ?  

Direction : Michelle-Hentic Giliberto. Université de Bretagne Occidentale.  

Mémoires professionnels soutenus devant jurys 

▪ Bernier, E. (2023). Parcours de vie et autodétermination : l’influence des pratiques éducatives sur le 

parcours de vie des personnes en situation de handicap en institution d’hébergement.  

Diplôme d’État d’éducateur spécialisé. Soutenu en juin 2023. Académie de Rennes.  

Participations à des événements scientifiques 

▪ Bernier, E., Sourial., N., Layani, G. (avril 2026). Intégration des soins et services de proximité pour 

soutenir l’autonomie domiciliaire des personnes aînées : une étude qualitative comparative. Réseau 

Québécois de la Recherche sur le Vieillissement. Sherbrooke. Présentation par affiche. 

▪ Bernier, E. (avril 2026). Intégration des soins et services de proximité pour soutenir l’autonomie 

domiciliaire des personnes aînées : une étude qualitative comparative. Réseau Québécois de la 

Recherche sur le Vieillissement. Sherbrooke. Vulgarisation scientifique en 180 secondes. 
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▪ Bernier, E., Sourial., N., Layani, G. (mai 2026). Integrating Care and Services to Support Aging at 

Home: A Comparative Analysis of Institutional, Organizational, and Professional Mechanisms in 

France and Quebec. CAHSPR. Présentation par affiche. 

▪ Bernier, E., Sourial., N., Layani, G. (juin 2026). Intégration des soins et services de proximité pour 

soutenir l’autonomie domiciliaire des personnes aînées : une étude qualitative comparative. Groupe 

Francophone en Soins Primaires. Montréal. Présentation par affiche. 

RÉFÉRENCES ................................................................................................................................................... 

Nadia Sourial 

Université de Montréal  

Professeure agrégée 

Département de gestion, d'évaluation et 

de politique de santé. 

 

Géraldine Layani  

Université de Montréal  

Professeure adjointe de clinique 

Département de médecine de famille et de 

médecine d'urgence. 

 

Benoît Apollis  

Paris Panthéon-Assas 

Maître de Conférence 

Centre d'études et de recherches de 

sciences administratives et politiques. 

 


